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कालिका गाउँपालिकाको कायाविय  

धैबङु्ग, रसिुा 
 
 
 



पररच्छेद १. पररचय खण्ड 

१. गाउँपालिकाको पररचय 

 रसिुा णजल्िाको सदरमकुाम धनु्चेबाट दणिि पूिव अथावत रसिुाको दणििी लसमानामा पने फिाँख ु खोिा 
खोिादेणख उत्तरलतर अिणथथत िाम्चो र चेप्टो भबूनौटमा फैलिएको सालबक धैबङु्ग गाउँ विकास सलमलत, िहरेपौिा िडा नं. 
८, राम्चे गा वि स र भोिे गा वि स का १ ६ ८ ९ िडा लमिेर बनेको मनोरम बथती नै कालिका गाउँपालिका हो । 
नेपािका अन्य पहाडी भेगिे ओगटेको गिु झै यसिे पलन सम्पूिव गिु ओगटी प्राकृलतक हराभरािे ससुणित भै रसिुािी 
मातभृमूीको उदरलभत्र मथतसँग पिेटी कसेर जनतािाई आश्रय ददइरहेको छ कालिका गाँउपालिका ।  

 कालिका गाँउपालिका निुाकोटसँग लसमाना जोलडएको फिाँखुखोिा िा ररष्ठाघाररदेणख सरुु भएर इटपारे, बेलतलन, 

कटुन्जे, कालिकाथथान, गमु्बोडाँडा हुँदै राम्चेसम्म पणिम उत्तरतफव  फैलिएको छ भने पूिव उत्तरमा फिाखँखुोिा, अम्बाबास, 

रुप्सेपानी, णजिणजिे, ज्याङिाङदेणख िोवकि, सानोआिे, शेमाव भन्ज्याड्गसम्मा फैलिएको छ ।  

 साविकको धैबङु गाविसको कायावियिाई केन्र तोवकएको यो गाउँपालिकाको िेत्रफि 129.54 बगव वक लम 
रहेको छ ।  

तालिका नं. १ 

राजनैलतक तथा प्रशासलनक विभाजन 

प्रदेश नं. बागमलत 

णजल्िा रसिुा 
गाउँपालिका कालिका गाउँपालिका 
िेत्रफि 192.53 (बगव वक.लम.) 
अिांश २७०५८' देणख २८००५' सम्म 
देशान्तर ८५०११' देणख ८५०१५' सम्म 
उचाइ 650 लमटर देणख 3994 लमटर सम्म 
िडा संख्या पाँच 
प्रदेश सभा क मा पने िडाहरु िडा नं. ४ र ५ 
प्रदेश सभा ख मा पने िडाहरु िडा नं. १, २ र ३ 
मवहिा जनसंख्या 5094 
परुुष जनसंख्या 5021 
जम्मा जनसंख्या 10115 
२. हािा पानी 
 यस गाउँपालिकामा विशेष पाँच वकलसमका हािापानी पाईने गदवछ ।हािापानी पाईने िेत्र, तपक्रम, िषाव तथा 
फैलिएको उचाईिाई यसरी तालिकामा प्रथततु गररएको छ ।  

कालिका गा पा मा पाईने हािापानीको वििररि 

क्र.सं. पाईने हािापानी उचाई (लमटर) तापक्रम 
(लडग्री 
सेणल्सयस) 

 िषावत-
सािाखािा 
(लमलिलमटर) 

 

देणख सम्म देणख सम्म गषृ्म याम िावषवक 



१ उष्ि हािापानी 650 1000 10 30 150 1700 

२ अधव उष्ि हािापानी 1000 1100 5 34 160 1800 

३ समशीतोष्ि हािापानी 1100 2000 2 28 200 2000 

४ ठण्डा शीतोष्ि 
हािापानी 

2000 3300 0 18 220 2200 

५ िेकािी हािापानी 3300 3994 0 10 250 2500 

 

३. पाईने िनथपलत तथा रुखहरु 

कालिका गाउँपालिका िेत्रमा विलभन्क वकलसमका िनथपलतहरु पाईन्छन ् । यहाँ रहेको िाङटाङ राविय लनकुिलभत्र 
सल्िा, खस्र,ु काल्तो, गोबे्र, विलभन्न प्रकारका िािीगुरँास, सीन्काउिी, बाज, कटुस, धपुी, बेत, काफि, अगेिी, लनगँािो जथता 
िनथपलत पाईन्छन ्भने नीणज आिादीलभत्र विलभन्न वकलसमका काठजन्य र घाँस जन्य (पैँय,ु चिेुत्रो, दधेु, खसेतो, टाँकी, 
खनायो, णचिाउने, अमसृो आदी) पाईन्छन ।  

 

४. भ-ू बनोटको सामान्य पररचयः 
यस गाँउपालिकाको धेरैजसो भूभाग डाँडाकाँडािे भररएको छ । पालिकाको फेदलतर लत्रशिुी र फिाँख ुनदी बहेको छ । 
फिाँख ुखोिाको नणजक रहेको केही जलमन समथर रहेको छ भने अन्य अलधकाँश भभूाग लभरािो रहेको छ ।   

 यस गाँउपालिकाको अलधकाँश जलमन तथा भ-ूभाग मध्यपहाडी प्रदेशमा पदवछ ।यस गाँउपालिको भ-ूबनौट 
लभरािो जलमन उच्च भ-ूभाग र उकािी ओरािी रहेको छ । यस गाँउपालिकाको अलधकांश भ-ूभागमा उष्ि,अधवउष्ि, 

समणशतोष्ि र िेकािी हािापानी तथा िनथपती पाइन्छ । हािापानीको दृविकोििे बसोिास एिम ्थिाथ्यका िालग राम्रो 
मालनन्छ । यहाँको जलमनको माटो र हािापानी खेतीको िालग सामान्य मालनन्छ । यो गाँउपालिका विशेष गरी  
पशपुािन,तरकारी खेती एिम ् जडीबटुी उत्पादनको दृविकोििे महत्िपिुव मालनन्छ। ितवमान भ-ूउपयोग बमोणजम यस 
िेत्रमा िषावयाममा भटमास बेमौसमी तरकारी,धान,मकै,कोदो,आि ु जथता िािी तथा जाडोयाममा गहुँ,तोरी,आि,ु अन्य 
तरकारी बािी िगाइन्छ । 

 

िाङटाङ राविय लनकुि मध्यबती सामदुावयक िन िेत्रभत्र रहेको यस गाँउपालिकामा 
बाँज,गरुाँस,सल्िा,णचिाउन,ेखथस,ुकटुस,पैय ुजथुता िनथपती  पाइन्छन ्।प्राकृलतक रुपमा मनोरम देणखने यो गाउँपालिकाको 
उच्च भाग घना जङ्गििे ढावकएको छ भने होचो भागहरुमा  खेतीयोग्य जलमन छन ्। िन जङ्गिको अिथथा राम्रो भए 
पलन भौगोलिक धरातिका कारि या गाँउपालिकामा पवहरोका घटनाहरु तिुनातमक रुपमा बढी हनुे गदवछन ्। 

 

 

 

 

 

 

 

५. भ ूउपयोलगताको वकलसम 



 
 

६. गाउँपालिकाको जनसंख्या वििरि 

 
 

 

 

७. गाउँपालिकाको सम्भािना, अिसर, चनुौती  र समाधान 
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यस गाउँपालिकाको अिसरहरु 

क) ग्रालमि तथा कृवष पयवटन 

ख) तरकारी उत्पादन तथा फिफूि खेती 
ग) कृषी तथा पशपंुिी पािन 

घ) सौयव उजाव तथा बैकणल्पक उजावको विकास 

ङ) फोहोरबाट मोहोर 

 

यस गाउँपालिकाको चनुौती तथा समाधानहरु 

चनुौती समाधान 

फोहोरमैिा व्यिथथापन फोहोरिाई घरबाटै बगीकरि गरर कुवहने फोहोरिाई मिखादको रुपमा र नकुवहने 
फोहोरिाई अन्य विधीबाट व्यिथथापन गनव सवकने 

आन्तररक आय विलभन्न सम्भावित थथानमा उद्योग तथा किकारखानाको सञ्चािन गरर आयकर बवृि 
गनव सवकने, सामदुावयक िनको व्यिथथापन तथा सदपुयोग गरी आय बवृि गनव सवकने  

लसंचाई तथा खानेपानी 
व्यिथथापन 

लछमेकी गाउँपालिकाबाट पानी ल्याउन सवकने, गाउँपालिकामा उपिब्ध जिश्रोतका 
अलधकतम प्रयोग गनव सवकने । 

भौगोलिक धराति-पवहरो पवहरो लनयन्त्रि र रोकथाम, पक्की पिु लनमावि तथा झोिङु्गे पिुको लनमावि 
िातािरिीय असन्तिुन जनचेतना विथतार, िन जंगिको संरिि, िृिारोपि, िन्यजन्त ुलनयन्त्रि 
रोजगारी तथा उपयकु्त सीप र 
प्रविधी 

उद्योगको थथापना र संचािन, थिरोजगार शृ्रजना, कृवष तथ पशमुा आधाररत उद्योग 
तथा उद्यमीमा जोड 

लबताव जग्गा र भमूीहीनको 
समथया 

जोतभोग र प्राकृलतक आधारमा सम्बन्धीत वकसानको हकभोग र थिालमत्ि प्रदान गने 

अथथीर र अव्यिणथथत बजार 
मूल्य 

लनयलमत अनगुमन र मूल्याङ्कन तथा साझेदारी 

 
पररच्छेद २ 

योजना लनमाविको प्रवक्रया,  उदेश्य र आिश्यकता 
२.१ मौजदुा दथताबेजहरूको पनुराििोकन 

पालिकामा लनयलमत रुपमा हनुे प्रकोपहरूको लबरुि राहत तथा प्रलतकायव गनवका िालग बषौंसम्म विलभन्न काम कायवहरु 
भएका छन ्। यस उद्देश्यका िालग कैयौं कागजातहरूको आधारमा मथयौदा तयार पाररएका छन।् 

 

आकणथमकताको योजना बनाउदा अध्ययन गररएका कागजातहरुः 
• संघीय र प्रादेणशक विपद् व्यिथथापन सम्बन्धी ऐन तथा कायवयोजनाहरु । 

• णजल्िा विपद् व्यािथथापन सलमलतको कायवयोजना । 

• नेपाि रेडक्रस सोसाइटी णजल्िा शाखा कायावियको विपद् व्यिथथापन सम्िन्धी कायवयोजना । 

• णजल्िा प्रशासन कायावियको िावषवक प्रलतिेदन । 

• जनसंख्या पाश्र्िणचत्र । 



• णजल्िा थतरीय आकणथमकताको योजना । 

• थथानीय तहका विपद्सँग सम्बणन्धत अन्य सन्दभव सामाग्रीहरु । 

 

२.२ योजनाको उदेश्यः 
विपद् पिुवतयारी तथा प्रलतकायव कायवयोजना तजुवमा गनुवको उदेश्य लनम्नानसुार रहेको छः 

• गाउँपालिकामा हनु सक्ने सम्भावित विपद् जोणखम थथान र प्रभावित हनु सक्ने जनसंख्याको पवहचान गने । 

• विपद् जोणखम न्यनुीकरि तथा व्यिथथापन सम्बन्धमा विलभन्न सचुना सिािको प्रयोग गरी नागररकिाई स-ु
सणुचत गने । 

• विपद् जोणखम न्यनुीकरि तथा व्यिथथापनमा सिंग्न व्यणत्त, समहु िा लनकायको णजम्मेिारी र भलुमका थपि 
रुपामा तोक्ने । 

• विपद् जोणखम थथानहरुको विश्लेषि गरी सरुणित थथानमा व्यिथथापन गनव सहणजकरि गने । 

• पिुव सचुना प्रिािीको व्यिथथा गने। 

• विपद्को समयमा खोज ,उिर, उपचार तथा राहतका िालग आिश्यक भौलतक स्रोतसाधन र दि जनशणक्तको 
प्रबन्ध गने । 

• विपद् व्यिथथापनका िालग थथानीय समदुाय , नेपालि सेना , नपेाि प्रहरी र र अन्य संघ-संथथाबीच प्रभािकारी 
समन्िय गरी पररचािन गने । 

• विपद् प्रभावितिाई तत्काि राहत र अथथावय बसोबासको प्रभािकारी व्यिथथापन गने। 

• विपद् जोणखम न्यलुनकरि तथा व्यिथथापनमा दोहोरोपना हनु नददने। 

२.३ योजनाको अपेणित नलतजा  

यस योजनािे प्राप्त गनव खोजेको पररिामहरु मख्यतया लनम्न रहेका छन ्: 

क. विपद् जोणखम/संकटासन्नताको अिथथाको आधारमा जोणखम विश्लषेि हनुेछ, 

ख. विपद् जोणखम न्यनुीकरिका िालग थथानीय समदुायहरु सचेत हनुेछन,् 

ग. विपद् जोणखम न्यनुीकरि तथा व्यिथथापनका िालग संिग्न सरोकारिािा लनकाय तथा संघ संथथाहरुसँग प्रभािकारी 
सहयोग, समन्िय र सहकायव हनुेछ, 

घ. विपद्को समयमा थथानीय लनकाय तथा णजल्िा विपद् व्यिथथापन सलमलत,थथानीय  विपद् व्यिथथापन सलमलतको 
समन्िन र सहकायवमा प्रभािकारी प्रलतकायवका गलतविलधिाई अणघ बढाइनेछ, 

ङ. विपद् प्रलतकायवका सन्दभवमा खोज तथा उिार िगायतका िालग आिश्यक दि जनशणक्त तयार हनुेछ ।  

च. विपद् पूिवतयारी ,प्रलतकायव तथा पनुिावभका िालग विलभन्न सरकारी,गैरसरकारी तथा नीणज िेत्रको संिग्नतामा गदठत 
विलभन्न विषयगत िेत्रहरुबाट विणशि तथा प्रभािकारी कायवसम्पादन हनुेछ । 

छ. विपद् जाणखम न्यलुनकरि तथा व्यथथापनका िालग पूिवतयारी,प्रलतकायव तथा पनुिावभका वक्रयाकिापहरु व्यिणथथत 
एिम ्प्रभािकारी सम्पन्न हनुेछन ्। 

 



  २.४ योजनाको सीलमतताः 
यस योजनाका लनम्नानसुार आधारभतू सीलमतता रहेका छन ्: 

क. संकटासन्नताको अिथथािाई िैज्ञालनक सिेििका आधारमा नभई विपद्को प्रिृणत्त(Trend), गाँउपालिकाथतरमा 
थथानीय जनप्रलतलनलधहरु तथा विपद् व्यिथथापनको िेत्रमा कायवरत गै.स.स.हरुसँगको छिफि अन्तरवक्रयाका साथै 
विगतका योजना,त्याङ्कहरुका आधारमा अिथथा पवहचान गररएको । 

नसवकएको । 

ख. जोणखम तथा प्रकोपहरुको थतरीकरि,जििाय ुपररितवन तथा विपद् जोणखम व्यिथथापन योजना,यस अणघका विपद् पूिव 
तयारी तथा प्रलतकायव योजना, मनसून पूिव तयारी तथा प्रलतकायव कायवयोजनाहरुको अध्ययन एिम ् विलभन्न 
सरोकारिािाहरुसँगको छिफि तथा प्रलतिेदनिाई आधार मानी तजुवमा गररएको । 

घ. योजना मतुाविक कायवक्रमहरु सन्चािन गनव पयावप्त आलथवक तथा मानिीय स्रोतको कमी भएमा योजनाको प्रभािकारी 
कायावन्ियनमा प्रभाि पनव सक्नेछ । 

२.५  विपद् जोणखम र व्यिथथापनको अिथथा 

प्रकोप वििरि २०७५ २०७६ २०७७ २०७८ २०७९ २०८० २०८१ जम्मा 

बाढी 

प्रभावित 
घरधरुी 

११० ११२ १०९ १०८ १२० १४३ १७५ 
 

पूिव िलत 
घरधरुी 

० ० ० ० ० ० ० 
 

मतृ्य ु ० ० ० ० ० ० ० ० 

पवहरो 

प्रभावित 
घरधरुी 

११० ११२ १०९ १०८ १२० १४३ १७५ 
 

पूिव िलत 
घरधरुी 

१ ५ २ ७ ४ २ ३ 
 

मतृ्य ु ० ० ० ० ० ० ० 
 

आगिालग 

प्रभावित 
घरधरुी 

२ १ ३ २ ५ ६ १०  

पूिव िलत 
घरधरुी 

० ० ० ० ० ० ४  

मतृ्य ु ० ० ० ० ० ० ०  

वहमपात 

प्रभावित 
घरधरुी 

१ २ १ ० १ १ ०  

पूिव िलत 
घरधरुी 

० ० ० ० ० ० ०  

मतृ्य ु ० ० ० ० ० ० ०  

हािाहरुी/चट्याङ्ग 

 

प्रभावित 
घरधरुी 

१ ३ २ ४ ६ १ ०  

पूिव िलत 
घरधरुी 

० ० ० ० ० ० ०  

मतृ्य ु ० ० ० ० ० ० ०  

जंगिी जनािर र 
प्रभावित 
घरधरुी 

७ १२ १८ २२ १४ १० १९  

पूिव िलत ० ० ० ० ० ० ०  



आक्रमि 

 

घरधरुी 
मतृ्य ु ० ० ० ० ० ० ०  

सडक दघुवटना 

प्रभावित 
घरधरुी 

12 09 05 04 13 16 17  

पूिव िलत 
घरधरुी 

० ० ० ० ० ० ०  

मतृ्य ु ० ० ० ० ० १ ०  

 

पररच्छेद-३ 

 विपद् व्यिथथापन सम्बन्धी कानून/लनददवशका र सलमलतहरु 

१. कालिका गाउँपालिकामा भएका विपद व्यिथथापन सँग सम्बणन्धत ऐन, काननु तथा लनदेणशकाहरु 

❑ एम्बिेुन्स संचािन तथा व्यिथथापन गने सम्बन्धी कायवविलध, २०७५ 

❑ आपतकालिन बािउिार कोष (सत्र्चािन) कायवविलध, २०७६ 

❑ खानेपानी तथा लसँचाई जिउत्पन्न प्रकोप लनयन्त्रि कायवलबधी, २०७७ 

❑ संणिप्त िातािरणिय अध्ययन तथा प्रारणम्भक बातािरणिय पररिि कायवविधी, २०७७ 

❑ गाँउ विपद् जोणखम न्यूलनकरि तथा व्यिथथापन ऐन, २०७५ 

❑ अनाथ तथा जोणखमयकु्त बािबालिकाका िालग सामाणजक सरुिा कायवक्रम (सञ्चािन कायवविधी) सम्बन्धमा 
व्यिथथा गनव िनेको ऐन, २०७५ 

२. विपद् व्यिथथापन सँग सम्बणन्धत सलमलतहरु 

गाउँ विपद व्यिथथापन सलमलत: गाउँ विपद् जोणखम न्यूलनकरि तथा व्यिथथापन ऐन, २०७५को पररच्छेद-२ दफा ३ 
बमोणजम 

गाउँपालिका अध्यि : संयोजक 

गाउँपालिका उपाध्यि : सदथय 

प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत : सदथय 

विषयगत सलमलतका संयोजकहरु : सदथय 

प्रलतलनधी, ईिाका प्रशासन कायाविय : सदथय 

पूिावधार विकास महाशाखा/शाखा प्रमखु : सदथय 

कालिका गाउँपालिकाको भौगोलिक िेत्र लभत्र रहेका संघीय सरुिा लनकायका प्रमखु िा प्रलतलनधी : सदथय 

कालिका गाउँपालिकाको भौगोलिक िेत्र लभत्र रहेका संघीय सरुिा लनकायका प्रमखु िा प्रलतलनधी : सदथय 

कालिका गाउँपालिकाको भौगोलिक िेत्र लभत्र रहेका प्रदेश प्रहरी कायावियको प्रमखु िा प्रलतलनधी : सदथय 

राविय मान्यता प्राप्त दिका गाउँपालिका णथथत प्रमखु िा प्रलतलनधी : सदथय 

नेपाि रेडक्रस सोसाईटीका थथानीय प्रलतलनधी (१ जना) :  सदथय 

लनजी िेत्रको उद्योग िाणिज्य सम्बन्धी मान्यताप्राप्त संथथाको गाउँ तहको अध्यि िा लनजिे तोकेको प्रलतलनधी (१ जना) : 
सदथय 

गैर सरकारी महासंघका थथानीय प्रलतलनधी (१ जना) :  सदथय 

नेपाि पत्रकार महासंघको थथानीय प्रलतलनधी (१ जना) : सदथय 



विपद् व्यिथथापन हेने गरर तोवकएको महाशाखा/शाखा प्रमखु : सदथय सणचि 

 

विपद् व्यिथथापन िडा सलमलत 

गाँउ विपद् जोणखम न्यूलनकरि तथा व्यिथथापन ऐन, २०७५ को पररच्छेद-३ दफा ६ बमोणजम 

िडा अध्यि : संयोजक 

िडा सदथयहरु : सदथय 

िडा लभत्र रहेका विषयगत शाखा/ईकाई कायाविय प्रमखुहरु : सदथय 

िडा लभत्र रहेका सरुिा लनकायका प्रमखुहरु : सदथय 

 राविय मान्यता प्राप्त दिका िडाथथीत प्रमखु िा प्रलतलनधी : सदथय 

 थथानीय रेडक्रस :  सदथय 

गैर सरकारी तथा समदुायमा आधारीत संघसंथथा िा यिुा क्ििबाट संयोजकिे तोकेबमोणजम न्यूनतम २ मवहिा सवहत 
४ जना  

िडा सणचि : सदथय सणचि 

 

विपद् व्यिथथापन उप-सलमलत 

कालिका गाउँपालिका अध्यि : अध्यि 

कालिका गाउँपालिका उपाध्यि : सदथय 

प्र.प्र.अ. : सदथय 

ईिाका प्रहरी कायावयियको प्रमखु : सदथय 

कायवपालिका सदथय : सदथय 

कायवपालिका सदथय : सदथय 

विपद् व्यिथथापन शाखा प्रमखु : सदथय 

 

 

पररच्छेद-३ विपद् जोणखम संिेदनणशि िते्रहरु: 

3.१.1 पवहरो 
कालिका गाउँपालिका अन्तगवत लनम्न िेत्रहरुिाई पवहरोको जोणखम िेत्रको रुपमा पवहचान गररएको छ ।  
िडा 
नं. 

पवहचान भएका 
थथानहरु 

लनणजकैको 
खिुा 
िेत्रहरु 

नणजकैको 
आश्रयथथिहरु 

हेलिप्याड भएको 
थथानहरु 

नणजकको सरुिा लनकाय 

१ ➢ राम्चे 

➢ गमु्चेत 

➢ ग्राङ 

➢ पिेप 

नभएको राम्चे सामदुावयक 
भिन/ग्राङ आभारभूत 
विद्यािय/पिेप 
आधारभतू 
विद्याि/यसेलतभमुे 
मा.वि. 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

ग्राङ प्रहरी चौकी/ 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

२ ➢ धोविखोिा नभएको नारायिथथान थयाउबारी कालिकाथथान प्रहरी 



िेत्र 

➢ काभ्र े

➢ प्राङसे 

आ.वि./कालिका 
वहमािय मा.वि. र 
क्याम्पस/सामदुावयक 
भिनहरु/थयाउिारी 

कालिकाथथान चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

३ ➢ धोविखोिा 
➢ कदमघारी 

नभएको सनु्धारा 
मा.वि./खेिकुद मैदान 
संख्या-२/सामदुावयक 
भिनहरु/सवहद 
थमारक पाकव  

खेिकुद मैदानमा 
बथन 
सक्ने/कालिकाथथान 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

४ ➢ उपल्िो 
रुप्सेपानी 
➢ तल्िो 
रुप्सेपानी 
➢ धोविखोिा 
आसपासका िेत्र 

➢ देिकोटा 
टोि 

नभएको सेलतदेवि मा.वि./ 
सूयवदयो 
प्रा.वि./रुप्सेपानी 
खेिकुद मैदान 

िडा नं. ५ मा 
रहेको हेलिप्याड 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

५ ➢ धोविखोिा 
िेत्र 

➢ ज्याङिाङ 

➢ मानेडाँडा 
 

नभएको लनिकण्ठ नमूना 
मा.वि./णजिणजिे 
अथपताि िेत्र र 
आसपास/ज्याङिाङ 
प्रा.वि/ सामदुावयक 
भिनहरु/खेि मैदान 

िडा नं. ५ मा 
रहेको हेलिप्याड 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

 

3.1.२. आगिागी 
कालिका गाउँपालिका अन्तगवत लनम्न िेत्रहरुिाई आगिागी जोणखम िेत्रको रुपमा पवहचान गररएको छ ।  
िडा 
नं. 

पवहचान भएका 
थथानहरु 

लनणजकैको 
खिुा 
िेत्रहरु 

नणजकैको 
आश्रयथथिहरु 

हेलिप्याड भएको 
थथानहरु 

नणजकको सरुिा 
लनकाय 

१ सडक मालथ र 
सामदुावयक र 
िा.रा.लन. को िनिेत्र 

नभएको ग्राङ आभारभूत 
विद्यािय/पिेप 
आधारभतू 
विद्याि/यसेलतभमुे 
मा.वि./गमु्बाहरु 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

ग्राङ प्रहरी चौकी/ 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

२ थयाउिारी बन िेत्र/ 

कालिका वहमािय 
मा.वि पछाडी रहेको 
सामदुावयक 

थयाउिारी नारायिथथान आ.वि. 
सामदुावयक 
भिनहरु/थयाउिारी 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

ग्राङ प्रहरी चौकी/ 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 



िन/िोवकि बन िेत्र 
३ डटपारेमा रहेको 

सामदुावयक िन/प्रटेोि 
पम्प मनुी रहेको 
समदुावयक िन 
िेत्र/प्रटेोि पम्प 

नभएको कालिका वहमािय 
मा.वि. र 
क्याम्पस/सामदुावयक 
भिनहरु/थयाउिारी 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

४ ररप पाखो सामदुावयक 
िन 

नभएको सेलतदेवि मा.वि./ 
सूयवदयो 
प्रा.वि./रुप्सेपानी 
खेिकुद मैदान 

िडा नं. ५ मा 
रहेको हेलिप्याड 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

५ धोविखोिा पाररपटीको 
सामदुावयक 
िन/आहािडाँडा 
सामदुावयक िन िेत्र 

नभएको लनिकण्ठ नमूना 
मा.वि./णजिणजिे 
अथपताि िेत्र र 
आसपास/ज्याङिाङ 
प्रा.वि/ सामदुावयक 
भिनहरु 

िडा नं. ५ मा 
रहेको हेलिप्याड 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

 

3.1.३. वहमपात 

कालिका गाउँपालिका अन्तगवत लनम्न िेत्रहरुिाई वहमपात जोणखम िेत्रको रुपमा पवहचान गररएको छ ।  
िडा 
नं. 

पवहचान भएका 
थथानहरु 

लनणजकैको 
खिुा 
िेत्रहरु 

नणजकैको 
आश्रयथथिहरु 

हेलिप्याड भएको 
थथानहरु 

नणजकको सरुिा 
लनकाय 

१ राम्चे र ग्राङ बजारको 
मालथल्िो भाग/ 

नभएको राम्चे सामदुावयक 
भिन/ग्राङ आभारभूत 
विद्यािय/ /सेलतभमुे 
मा.वि. 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

ग्राङ प्रहरी चौकी/ 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

२ थयाउिारी र िोवकि 
िेत्र 

नभएको नारायिथथान आ.वि. 
सामदुावयक 
भिनहरु/थयाउिारी 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

 

 
 
 

3.1.4 हािाहरुी/चट्याङ्ग 

कालिका गाउँपालिका अन्तगवत लनम्न िेत्रहरुिाई वहमपात जोणखम िेत्रको रुपमा पवहचान गररएको छ ।  
िडा 
नं. 

पवहचान भएका 
थथानहरु 

लनणजकैको 
खिुा 
िेत्रहरु 

नणजकैको 
आश्रयथथिहरु 

हेलिप्याड भएको 
थथानहरु 

नणजकको सरुिा 
लनकाय 



१ गमु्िोडाँडा 
प्राङ्से 

कालिका मणन्दर 
आसपासको िेत्र 

नभएको नारायिथथान 
आ.वि./कालिका 
वहमािय मा.वि. र 
क्याम्पस/सामदुावयक 
भिनहरु/थयाउिारी 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

 

3.1.5. जंगिी जनािर र आक्रमि 

िडा 
नं. 

पवहचान भएका 
थथानहरु 

लनणजकैको 
खिुा 
िेत्रहरु 

नणजकैको 
आश्रयथथिहरु 

हेलिप्याड भएको 
थथानहरु 

नणजकको सरुिा 
लनकाय 

१ राम्चे 

ग्राङ 

पिेप 

 

नभएको जोणखम यकु्त थथान 
आसपासको 
मानिबथती रहेको िेत्र 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

ग्राङ प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

२ गमु्बोडाँडा 
कालिकाथथान 
आसपास िेत्र 

काभ्र े

िामाटोि 

नभएको जोणखम यकु्त थथान 
आसपासको 
मानिबथती रहेको िेत्र 

थयाउबारी 
कालिकाथथान 

कालिकाथथान प्रहरी 
चौकी/कालिकाथथान 
थथीत नेपािी सेना 

3.1.6. कृवष िते्रमा हनुसक्ने सम्भावित विपद् 

➢ प्राकृलतक कारिबाट शृ्रजना हनुे  

➢ जंगिी जनािरको आक्रमि 

➢ रोग वकराको प्रकोप (आकणथमक) 

➢ गिुथतरीय विज पवहचानमा समथया 

3.1.७. पश ुिते्रमा हनुे सम्भावित विपद् 

➢ प्राकृलतक कारिबाट शृ्रजना हनुे  

➢ जंगिी जनािरको आक्रमि 

➢ रोगको प्रकोप (आकणथमक) 

➢ नश्ल सधुारमा रहेको समथया 

3.1.8. थिाथ्य िते्रमा हनुे सम्भावित विपद् 

• खाना तथा पानी जन्य रोगहरु जथतै झाडापखिा  हैजा 
• इन््िएुन्जा 



• कोलभड-१९ 
• डेंगी  
• मौसमी रुघखोकी 
• रेविज 
• थक्रब टाईफस 
• थनेक बाईट 

• ियरोग 

• विलभन्न सने तथा नसने रोगहरु 

 

3.2 प्रकोप थतरीकरि 

क्र.सं. विपदको वििरि अलत उच्च उच्च मध्यम न्यून कैवफयत 

१ बाढी      

२ पवहरो      

३ आगिालग      

४ वहमपात      

५ हािाहरुी/चट्याङ्ग 

 
     

६ जंगिी जनािर र 
आक्रमि 

 

     

७ सडक दघुवटना      

८ भकुम्प      

 

 

 

 

3.3 विपद् जोणखम न्यूनीकरिको िालग गाउँपालिकामा भएका साधन श्रोतहरु : 

एम्बिेुन्स      २ थान 

आगो लनभाउने मेलसन         ६ थान 



First Aid Kit Box        १ थान 

JCB     १ थान 

विफर     १ थान 

त्रीपाि     50 थान 

प्िाविक     १50 के.णज. 

 

पररच्छेद-४ कायवयोजना 

१. कालिका गाउँपालिका पवहरोबाट हने जोणखम न्यूनीकरि सम्बन्धी पालिकाथतरीय कायवयोजना-२०८२ 

क्र.सं. वक्रयाकिाप मखु्य णजम्मेबार 
लनकाय 

सहयोगी लनकाय समयाबधी अनमुालनत बजेट अपेणित 
प्रलतफि 

१ जोणखममा 
रहेको घर 
पररिारको 
िागत संकिन 

कालिका 
गाउँपालिका 

णजल्िा प्रशासन 
कायाविय 

जेठ मसान्त 
सम्म 

 िागत 
संकिन 
भएको हनुे 

२ विपद् 
व्यिथथापन 
कोषमा िजेट 
प्रिन्ध 

कालिका गा.पा.   २० िाख बजेट 
शलुनणच्चत 
भएको हनुे 

३ खोज तथा 
उद्दारका 
सामाग्रीको 
प्रबन्ध 

कालिका गा.पा. णजल्िा प्रशासन 
कायाविय/विलभन्न 
सहयोगी संथथाहरु 

लनरन्तर ५ िाख सामानको 
शलुनणितता 
भएको हनुे 

४ सम्भावित 
सडक 
अिरोधको 
पवहचान गने 

कालिका 
गा.पा./थथानीय 
बालसन्दा 

कालिका 
गा.पा./नेपाि प्रहरी 

जेठ मसान्त 
सम्म 

 अिरोध हनु 
सक्ने 
सडकको 
पवहचान हनुे 

५ जोणखम 
न्यूनीकरिको 
िालग आिश्यक 
सामाग्रीको 
तयारी 

कालिका गा.पा. नेपाि प्रहरी/णजल्िा 
प्रशासन कायाविय 

लनरन्तर   

६ विपद्को कालिका णजल्िा प्रशासन आिश्कयता  उद्दार भई 



समयमा 
तत्काि उद्दार 
र राहत प्रदान 
गने 

गा.पा./नेपाि 
प्रहरी/थथानीय 
समदुाय 

कायाविय अनसुार राहत प्रदान 
गरेको 
अिथथा 
श्रजना हनुे 

७ कालिका गा.पा. 
मा पवहरोको 
कारि हनु 
सक्ने 
सडकहरुको 
अिरोध तत्काि 
हटाउने 

कालिका 
गा.पा./नेपाि 
प्रहरी/नेपािी सेना 

णजल्िा प्रशासन 
कायाविय/विलभन्न 
सहयोगी संथथाहरु 

लनरन्तर गाउँपालिकाको 
JCB लनरन्तर 
प्रयोग गने 

सडक 
लनरन्तर 
सञ्चािन 
भएको हनुे 

८ पवहरो बाट 
घरबार 
विवहनको 
अिथथाको 
समाधान गने 

कालिका 
गा.पा./नेपाि 
प्रहरी/नेपािी सेना 

णजल्िा प्रशासन 
कायाविय/विलभन्न 
सहयोगी संथथाहरु 

लनरन्तर आिश्यकता 
अनसुार 

घरबार 
विवहनताको 
अन्त्य गने 

 

२. कालिका गाउँपालिका आगिागीबाट हने जोणखम न्यूनीकरि सम्बन्धी पालिकाथतरीय कायवयोजना-२०८२ 

क्र.सं. वक्रयाकिाप मखु्य णजम्मेबार 
लनकाय 

सहयोगी लनकाय समयाबधी अनमुालनत 
बजेट 

अपेणित प्रलतफि 

१ आगिागी हनुे 
सम्भावित 
ठाँउको पवहचान 
गने 

कालिका 
गाउँपालिका 

णजल्िा प्रशासन 
कायाविय 

पसु मसान्त लभत्र  ठाँउको पवहचान 
भएको हनुे 

२ सम्बणन्धत 
ठाउँको 
मालनसिाई 
जनचेतना र पूिव 
सूचना प्रदान 
गने 

कालिका 
गाउँपालिका 

नेपाि 
प्रहरी/नेपािी 
सेना/णज.प्र.का. 

पसु मसान्त लभत्र  जनता सूसूणचत 
भएको हनुे 

३ आगिागी 
लनयन्त्रिका 
िालग सामान्य 
प्रकृलतका 
सामानहरुको 
खररद 

कालिका गा 
पा 

सहयोलग संथथाहरु पसु मसान्त  लभत्र  सामान खररद 
भएको हनुे 



४ आगिालग 
लनयन्त्रिका 
िालग 
सािवजलनक 
रुपमा सूचना 
प्रकाशन तथा 
प्रसारि गने 
तथा सबै 
िडाहरुमा 
माईवकङ गने 

कालिका 
गा.पा. 

संचार माध्यम फागनु/चैत्र/बैशाख र 
जेठ मवहना 

 सूचना 
जनतासमि 
पगेुको हनुे 

 

३. कालिका गाउँपालिकामा वहमपातबाट हने जोणखम न्यूनीकरि सम्बन्धी पालिकाथतरीय कायवयोजना-२०८२ 

क्र.सं. वक्रयाकिाप मखु्य 
णजम्मेबार 
लनकाय 

सहयोगी 
लनकाय 

समयाबधी अनमुालनत 
बजेट 

अपेणित प्रलतफि 

१ वहमपात हनुे 
सम्भावित 
ठाँउको 
पवहचान गने 

कालिका 
गाउँपालिका 

णजल्िा प्रशासन 
कायाविय 

कालतवक मसान्त 
लभत्र 

 ठाँउको पवहचान भएको 
हनु े

२ जाडोका िालग 
आिश्यक पने 
दाउरा समयमै 
शलुनणित गनव 
सूचना प्रदान 
गने 

कालिका 
गा.पा. 

िा.रा.नी./णज.
प्र.कायाविय/ 

सञ्चार माध्यम 

कालतवक मसान्त 
लभत्र 

 दाउराको शलुनणितता 
भएको हनुे 

३ जाडोको 
समयमा 
आिश्यक पने 
अत्यािश्यक  
औषधीको 
प्रिन्ध गने र 
सूचना प्रदान 
गने 

कालिका 
गा.पा. 

णजल्िा थिाथ्य 
कायाविय 

कालतवक मसान्त  सम्भावित थथानका 
थिाथथय कायावियहरुमा 
औषधी पगेुको हनुे 

४ बिृहरुका 
िालग न्यानो 
कपडा 
वितरि गने 

कालिका गा.. सहयोगी 
लनकायहरु 

पसुको पवहिो 
हप्ता 

10 िाख सम्भावित थथानका 
बिृबदृािाई न्यानो 
कपडा पगेुको हनुे 



५ वहमपात तथा 
णचसोबाट हनु 
सक्ने 
जोणखमकोिा
लग थिाथ्य 
पररिि गने 

कालिका 
गा.पा. 

णजल्िा थिाथ्य 
कायाविय 

आिश्यकता 
अनसुार 

 थिाथ्य पररिि भएको 
हनु े

 

४. कालिका गाउँपालिकामा जंगिी जनािर र आक्रमिबाट हनुे जोणखम न्यूनीकरि सम्बन्धी पालिकाथतरीय कायवयोजना-
२०८२ 

क्र.सं. वक्रयाकिाप मखु्य 
णजम्मेबार 
लनकाय 

सहयोगी लनकाय समयाबधी अनमुालनत 
बजेट 

अपेणित प्रलतफि 

१ जनचेता सम्बन्धी 
कायवक्रम संचािन 
गने 

कालिका 
गा.पा. 

िा.रा.नी./णजल्िा 
प्रशासन 
कायाविय/सरुिा 
लनकाय 

आिश्यकता 
अनसुार 

 जनचेतानको 
विकास भई िती 
न्यूनीकरि भएको 
हनु े

२ जंगिी जनािर 
आक्रमिबाट बच्ने 
उपाएको बारेमा 
सूचना प्रदान गने 

कालिका 
गा.पा. 

िा.रा.लन./णजल्िा 
प्रशासन 
कायाविय/सञ्चार 
माध्यम 

लनरन्तर  सबैमा सूचना 
पगेुको हनुे 

३ जंगिी जनािरको 
आक्रमिबाट भएको 
िती पररपूती गने 

कालिका 
गा.पा. 

िा.रा.नी./णजल्िा 
प्रशासन 
कायाविय/सरुिा 
लनकाय 

आिश्यकता 
अनसुार 

 िलतपूती पाएको 
अिथथा  

 

५. कालिका गाउँपालिकामा हािाहरुी/चट्याङ्ग बाट हनुे जोणखम न्यूनीकरि सम्बन्धी पालिकाथतरीय कायवयोजना-२०८२ 

क्र.सं. वक्रयाकिाप मखु्य 
णजम्मेबार 
लनकाय 

सहयोगी लनकाय समयाबधी अनमुालनत 
बजेट 

अपेणित प्रलतफि 

१ सम्भावित ठाँउको 
पवहचान 

कालिका 
गा.पा. 

णजल्िा प्रहरी 
कायाविय/णजल्िा 
प्रशासन कायाविय 

  सम्भावित ठाउँको 
पवहचान भएको 
हनु े

२ सूचनाको प्रकाशन 
तथा प्रशारि गने 

कालिका 
गा.पा. 

णजल्िा प्रशासन 
कायाविय 

फागनु सरुु 
देणख जेष्ठ 
मसान्त सम्म 

 सूचना सम्बन्धीत 
लनकायमा पलुग 
जनता सूसणुचत 



भएको हनुे 
 

6 . मनसनु पररदृष्यको सूचना: 
क्र.सं. पूिवकायवहरु समय थथान पररिाम विषयगत िेत्र श्रोत 

बावढ 
पवहरो 

बा(L पवहरो पिात हनु सक्न ेजोणखम समाधानका िागी 
आिश्यक सामाग्री खररद तथा थटोर गने । 

सन्देश मिुक सचुना सामाग्रीहरु उत्पादन र वितरि। 

कमवचारी पररचािन / कमवचारी र आिश्यक व्यिथथापनको 
िागी श्रोत व्यिथथापन । 

बहलुनकायहरु सँगको समन्ियमा रहन े। 

थथालनय सरकार माफव त जोणखम रोकथाम/लनयन्त्रिका िालग 
आिश्यक काननु लनमावि गरर त्यसको कायावन्ियन। 

विपद व्यिथथापनका िालग  अथथायी आिास। 

बृिारोपि गने । 

रेथक्यू वटम तयारी र तालिम। 

िणजविक जथतै टेण्ट । 

तत्काि राहत तथा पनुMथथापनका कायवहरु संचािन गने 

जोणखममा रहेका घर पररिारको िागत संकिन 

विपद व्यिथथापन कोषमा बजटे प्रबन्ध 

सम्भावित सडक अिरोधको पवहचान तथा समथया समाधान 

असार 
मसान्त 
सम्म 

कालिका 
गा पा 

 

थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी 
तथा गैर सरकारी 
संथथाहरु/तािकु 

लनकाय 

 

 



आगिा
गी 

आगिालग हनु ेसम्भावित ठाउँको पवहचान गने 

सम्बणन्धत ठाउँको मालनसिाई जनचेतना रपूिव सूचना प्रदान 
गने 

आगिालग लनयन्त्रिका िालग प्रयोग हनु े;fdfg\o प्रकृलतका 
सामानहरुको खररद 

तत्काि उद्दार गने,   

आगािागीको कारि पवहचान गरर जोणखम कम गने उपायहरु 
खोज्ने,  

खाद्यान्न, ित्ताकपडा र अथथायी आिासको बैकणल्पक योजना 
बनाउने । 

प्राथलमक उपचार सामाग्री तयारी अिथथामा राख्न े। 

शहरी िेत्रमा घर भिन बनाउँदा दमकि लछनव सक्न ेगरर 
बनाउने । 

ग्रालमि िेत्रमा घर लनमावि गदाव खर तथा परािबाट बनकेा 
घरहरुको व्यिथथापन गने। 

ग्रालमि िेत्रमा उपयकु्त थथानमा पानी पोखरी बनाउने तथा 
पानी संचय गरर राख्न ेव्यिथथा लमिाउने । 

जंगिमा हनु ेआगिागी लनयन्त्रि गने । 

अलभमखुीकरि कायवक्रमहरु संचार माध्ययम बाट प्रसारि गने 
। 

विधलुतय संरचनाहरुबाट हनु सक्न ेदघुवटना कम गनव 
सरोकारिािाहरु सँग छिफि गरर जोणखम घटाउन आिश्यक 
पहि गने । 

तालिम प्राप्त अग्नी लनयन्त्रि वटम तयार गने । 

३ 
मवहना 

कालिका 
गा पा 

 

थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी 
तथा गैर सरकारी 
संथथाहरु/तािकु 

लनकाय 

 

 

सडक 
दघवटना 

सडक लनयम पािना गने, दघुवटनाको अिथथाको वििरि लिने,  
लनयलमत सलमिा र सधुार गने। 

यातायात व्यिसायी संंघ संथथा र मजदरुसँग दघुवटना 
लनयन्त्रिका िालग अन्तकृव या गने । 

तालिमसंचािन गने,  

होलडङ बोडव राख्न े

 
कालिका 
गा पा 

 

थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी 
तथा गैर सरकारी 
संथथाहरु/तािकु 
लनकाय/िावफक 

प्रहरी 
 

 



वहमपात 

वहमपात सम्भावित ठाउँको पवहचान 

सन्देश मिुक सचुना सामाग्रीहरु उत्पादन र वितरि  

न्यानो कपडा तथा दाउरा वितरि 

प्राथलमक उपचार सामाग्री तयारी अिथथामा राख्न ेलनरन्तर 
थिाथ्य पररिि गने तथा राहत तथा आलथवक सहयोग प्रदान 

 
 
 

२ 
मवहना 

कालिका 
गा पा 

 

थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी 
तथा गैर सरकारी 
संथथाहरु/तािकु 

लनकाय 

 

 

हािाहरुी 
र 

चट्यान 

सम्भावित ठाउँको पवहचान 

सूचनाको प्रकाशन तथा प्रशारि 

फागनु 
देणख 
जेठ 

मसान्त 
सम्म 

  

थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी 
तथा गैर सरकारी 
संथथाहरु/तािकु 

लनकाय 

 

 

जंगिी 
जनािर 

र 
आक्रम
ि 

जनचेतना सम्बन्धी कायवक्रम संचािन 

जंगिी जनािरको आक्रमिबाट बच्ने उपाएको बारेमा सूचना 
आदान प्रदान 

जंगिी जनािरबाट भएको िलतपूती पररपूती प्रदानको िालग 
सहजीकरि 

जंगिी जनािर र मालनसविच हनुे द्वन्द न्यूलनकरिका िालग 
समन्िय र सहकायव 
 

 

   

थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी 
तथा गैर सरकारी 
संथथाहरु/तािकु 
लनकाय/िा.रा.नी. 

र सम्बणन्धत 
लनकाय 

 

 

7 . आपत्कािीन प्रलतकायव योजना 

वक्रयाकिाप समयािलध थथान मखु्य णजम्मेिार लनकाय सहयोगी लनकाय अनमुालनत िागत 

बावढ पवहरो 
जोणखममा रहेको घर 
पररिारको िागत 
संकिन 

असार मसान्त सम्म कालिका 
गा पा  

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

     १ िाख 

विपद व्यिथथापन 
कोषमा बजेट प्रिन्ध 

असार 10 गते कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

25 िाख 

खोज तथा उद्दार लनरन्तर कालिका कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ १० िाख 



सामाग्रीको प्रिन्ध गा पा सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

सम्भावित सडक 
अिरोधको पवहचान 

भार मसान्त सम्म कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

 

विपदको समयमा 
तत्काि  उद्दार र 
राहत प्रदान गने 

लनरन्तर कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

कालिका गा पा मा 
पवहरोको कारि हनु 
सक्न ेसडकहरुको 
अिरोध तत्काि 
हटाउन े

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

पवहरोबाट हनुे घरबार 
लबवहनताको अन्त्य 
गने 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

सन्देश मिुक सचुना 
सामाग्रीहरु उत्पादन 
र वितरि 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

आगिागी 
आगिालग हनु ेठाउँको 
पवहचान 

असार मसान्त सम्म कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

आिश्यकता अनसुार 



संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

सम्भावित ठाउँको 
मालनसिाई जनचेतना 
र पूिव सूचना प्रदान 
गने 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

आगिालग लनयन्त्रिका 
िालग सामान्य 
प्रकृलतका 
सामानहरुको खररद 
तथा वितरि 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

आगिालग लनयन्त्रिका 
िालग विलभन्न 
लनकायसँग समन्िय र 
सहकायव 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

वहमपात 

वहमपात सम्भावित 
ठाउँको पवहचान 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

सन्देश मिुक सचुना 
सामाग्रीहरु उत्पादन 
र वितरि  

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

न्यानो कपडा तथा 
दाउरा वितरि 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

प्राथलमक उपचार 
सामाग्री तयारी 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

आिश्यकता अनसुार 



अिथथामा राख्न े थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

लनरन्तर थिाथ्य 
पररिि गने  

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

राहत तथा आलथवक 
सहयोग प्रदान 

 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय 

आिश्यकता अनसुार 

जंगिी जनािर र आक्रमि 

जनचेतना सम्बन्धी 
कायवक्रम संचािन 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय/िा रा नी 

आिश्यकता अनसुार 

जंगिी जनािरको 
आक्रमिबाट बच्न े
उपाएको बारेमा 
सूचना आदान प्रदान 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय/िा रा नी 

आिश्यकता अनसुार 

जंगिी जनािरबाट 
भएको िलतपूती 
पररपूती प्रदानको 
िालग सहजीकरि 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय/िा रा नी 

आिश्यकता अनसुार 

जंगिी जनािर र 
मालनसविच हनु ेद्वन्द 
न्यूलनकरिका िालग 
समन्िय र सहकायव 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 

आिश्यकता अनसुार 



लनकाय/िा रा नी 

हािाहरुी तथा चट्यान 

जनचेतना सम्बन्धी 
कायवक्रम संचािन 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय/िा रा नी 

आिश्यकता अनसुार 

सूचनाको प्रकाशन 
तथा प्रशारि 

आिश्यकता अनसुार कालिका 
गा पा 

कालिका गा पा  थथानीय लनकाय/ 
सरुिा लनकाय/ 

थथानीय समदुाय/ 

विलभन्न सरकारी तथा 
गैर सरकारी 

संथथाहरु/तािकु 
लनकाय/िा रा नी 

आिश्यकता अनसुार 

8. बन्दोबथती सामग्रीको उपिब्धता तथा आिश्यकताको िेखाजोखा 

विषयगत िते्र स्रोत, साधन/उपकरि संख्या िा पररमाि थप आिश्यक संख्या अनमुालनत रकम 

सिारी साधन एम्बिेुन्स 2 1 
 

दमकि 0 1 
 

जे लस वि 1 0 
 

सि बाहन 1 0  

िीफर 1 0  

सरुिा सामाग्रीहरु हेिमेट 0 50 प्रत्येक िडामा 10/10 सेट 

पन्जा 0 100 प्रत्येक िडामा 20/20 सेट 

से्टी ज्याकेट 0 50 प्रत्येक िडामा 10/10 सेट 

बटु 0 50 जोर प्रत्येक िडामा 10/10 सेट 

चथमा 0 50 प्रत्येक िडामा 10/10 सेट 

रेनकोट 0 50 प्रत्येक िडामा 10/10 सेट 

एप्रोन 0 50 प्रत्येक िडामा 10/10 सेट 

उद्दार सामाग्री थिेचर 2 10 प्रत्येक िडामा २/२ िटा 
First Aid Kit Box  20 प्रत्येक िडामा ४/४ सेट 

सािेि/वपक/हम्िर/लछनो 0 २५ सेट प्रत्येक िडामा ५/५ सेट 

Fire extinguisher 6 20  प्रत्येक िडामा ४/४ सेट 

डोरी 0 10 सेट प्रत्येक िडामा २/२ सेट 

राहत सामाग्री 
 

 

लत्रपाि 0 500 
 

तार जािी 0 500 
 

पाईप 0 5000 लम 
 

सरसफाईका सामान 0 50 सेट 
 

खाद्यान्न 0 10 मे.ट.  

अत्यािश्यक औषधीहरु 
 आिश्यकता अनसुार 

 

जथता पाता 0 200 िण्डि  

काठ 0  आिश्यकता अनसुार  



विषयगत िते्र स्रोत, साधन/उपकरि संख्या िा पररमाि थप आिश्यक संख्या अनमुालनत रकम 

9. विपद् प्रलतकायवक कायवको िालग थिाथ्य संथथाको वििरि 

सेिा थथि संख्या 
१ थिाथ्य शाखा १ 

२ १५ शैयाको आधारभ ूपालिका थतररय अथपताि लनमाविालधन १ 

४ कालिका ग्रालमि आखँा उपचार केन्र १ 

७ थिाथ्य चौकी 1 

८ आयिेुद औषधािय 2 

९ गाउंघर णक्िलनक 3 

१० खोप णक्िलनक 8 

११ ियरोग माइक्रोथकोपी केन्र 2 

१२ ियरोग उपचार केन्र 5 

१३ मवहिा सामदुावयक थिाथ्य थियंसेविका 53 

१७ णशिि अथपताि ० 

१८ लनजी अथपताि ० 

१९ सामदुावयक अथपताि ० 

२० सहकारी अथपताि ० 

२१ थिाथ्य सम्बन्धी सेिा प्रदान गने गैह्र सरकारी संथथा 1 

२२ नगर थिाथ्य केन्र/आधारभतू थिाथ्यकेन्र 3 
२३ सामदुावयक थिाथ्य ईकाई 0 
२४ पोिीणक्िलनकरणक्िलनक तथा अन्य थिाथ्य सेिा प्रदान गने संथथाहरु ४ 

 

10. मानिीय सहायता थथि  

वििरि िडा नं. १ िडा नं. २ िडा नं. ३ िडा नं. ४ िडा नं. ५ 
हेिी प्याड 

 1 
  1 

खलु्िा थथि 

राम्चे सामदुावयक 
भिन/ग्राङ आभारभतू 
विद्यािय/पिेप 
आधारभतू 
विद्याि/यसेलतभमेु 
मा.वि. 

नारायिथथान 
आ.वि./कालिका 
वहमािय मा.वि. र 
क्याम्पस/सामदुावयक 
भिनहरु/थयाउिारी 

सनु्धारा 
मा.वि./खेिकुद मैदान 
संख्या-२/सामदुावयक 
भिनहरु/सवहद 
थमारक पाकव /सवहद 
थमलृत खेि मैदान 

सेलतदेवि मा.वि./ 
सूयवदयो 
प्रा.वि./रुप्सेपानी 
खेिकुद मैदान 

लनिकण्ठ नमूना 
मा.वि./णजिणजिे 
अथपताि िेत्र र 
आसपास/ज्याङिाङ 
प्रा.वि/ सामदुावयक 
भिनहरु/खेि 
मैदान 



भण्डारि थथि नभएको नभएको नभएको नभएको नभएको 

 

11.आलथवक श्रोत र उपिब्ध हनुे विलध र संयन्त्रः 

➢ गाउँपालिका आन्तररक श्रोत 

➢ प्रदेश सरकार 

➢ संघीय सरकार 

➢ थथानीय तह 

➢ विलभन्न गैर सरकारी संथथाहरु 

➢ बहपुणिय िा दद्वपणिय साझेदारहरु 

➢ व्यक्तीगत सहयोग 

12. अन्य लनकायहरूसँगको समन्िय र सहकायवः 

➢ प्रदेश सरकार 

➢ संघीय सरकार 

➢ अन्य थथानीय तह 

➢ विलभन्न गैर सरकारी संथथाहरु 

➢ बहपुणिय िा दद्वपणिय साझेदारहरु 

➢ व्यक्तीगत सहयोग 

 

 

 

पररच्छेद-५ 

१. गाउँपालिकाको जनप्रलतलनधी र कमवचारीको नाम/पद र सम्पकव  नं. 

क्र.सं. पदाधीकारीको नाम पद सम्पकव  नं. 
१ हररकृष्ि देिकोटा अध्यि 9851031394 
२ लमरा तामाङ उपाध्यि 9841084466 
३ दािा तामाङ १ नं. िडा अध्यि 9851313193 
४ उमेश बहादरु न्यौपान े २ नं. िडा अध्यि 9851315130 
५ फणिन्र प्रसाद न्यौपाने ३ नं. िडा अध्यि 9841213727 
६ खेसम तामाङ ४ नं. िडा अध्यि 9851076862 
७ सणन्दप पौडेि २ नं. िडा अध्यि 9869160299 



८ वकप्पा थोक्रा का.पा. सदथय 9841747011 
९ शलमविा घिे का.पा. सदथय 9841747011 
१० दगुाव भट्ट का.पा. सदथय 9749867343 
११ िािमाया तामाङ का.पा. सदथय 9840663068 
१२ छेजी याल्मो घिे का.पा. सदथय 9863889193 
१३ कृष्ि बहादरु वि.क. का.पा. सदथय 9813298895 
१४ िणिन िामा िडा सदथय 9749867306 
१५ ज्योलतथिारा पररयार िडा सदथय 9828816964 
१६ सेर बहादरु ग्िान िडा सदथय 9843356126 
१७ नारायि प्रसाद अलधकारी िडा सदथय 9840274021 
१७ हरर प्रसाद देिकोटा िडा सदथय 9841915752 
१८ बहादरु लसं तामाङ िडा सदथय 9841213727 

१९ उपाव थोक्रा तामाङ िडा सदथय 9869246139 

२० कल्पना वि.क. िडा सदथय 9863923988 

२. कालिका गाउँपालिको कायाविय प्रमखु र शाखा प्रमखुहरुको नाम/पद र सम्मकव  नं. 

क्र.सं. कमवचारीको नाम पद सम्पकव  नं. 
१ धमवराज न्यौपाने प्र. प्र.अ. 9851185096 
२ बाचथपलत सनुिुार िे.अ. 9843709804 
३ लििानाथ नेपाि शा.अ./योजना शाखा 9860056384 
४ नमराज प्रसाद बडु शा.अ./णशिा शाखा 9848986305 
५ निराज न्यौपाने थिाथ्य शाखा 9851186570 
६ रामशरि अलधकारी ईणन्जनयर 9841641674 
७ गोवप पराजिुी िे.अ. 9849681508 
८ उमेश देिकोटा सूचना प्रविधी अलधकृत 9860486299 
९ बवुिनाथ न्यौपाने पश ुशाखा 9844191944 
१० प्रकाश देिकोटा कृवष विकास शाखा 9849112663 
११ ददवपका न्यौपाने मवहिा विकास शाखा 9866398517 
१२ भिुनराज ढंुगाना विपद् व्यिथथापन शाखा 9841548411 
१३  नविनकुमार ओिी १ नं. िडा सणचि 9845752797 
१४ गोविन्द प्रसाद आचायव २ नं. िडा सणचि 9841720084 
१३ कौशी कुमारी लसजापती ३ नं. िडा सणचि 9869636912 

१४ माधि प्रसाद देिकोटा ४ नं. िडा सणचि 9841889466 

१५ लमननाथ देिकोटा ५ नं. िडा सणचि 9841893374 
१६ निराज पौडेि एम.आई.एस. अपरेटर 9851206700 
17. विरोजन खनाि अलधकृत (योजना शाखा) 9851311262 
18 प्रिेश लधमाि आ.िे.प. शाखा प्रमखु 9869111432 



३. कालिका गाउँपालिकामा रहेको सिारी साधन/फोकि पसवन र चािकको वििरि 

क्र.सं. सिारी साधनको नाम फोकि पसवन चािकको नाम/सम्पकव  नं. कैवफयत 

१ JCB १ थान उमेश बहादरु न्यौपाने/२ 
नं. िडा अध्यि 

शलुसि डंगोि/९८६१७१८३४८  

२ एम्बिेुन्स २ थान निराज न्यौपाने/थिाथ्य 
शाखा प्रमखु 

नारायि प्रसाद 
िालमछाने/9869538694 

 

भेषाराज न्यौपाने 
९८४३६२९३२७ 

 

३ विफर उमेश बहादरु न्यौपाने/२ 
नं. िडा अध्यि 

भेषाराज न्यौपाने 
९८४३६२९३२७ 

 

४. कालिका गाउँपालिकामा रहेका थिा्य केन्र प्रमखुको नाम र सम्पकव  नं. 

क्र.सं. थिाथ्य केन्रको नाम कमवचारीको नाम सम्पकव  नं. 
१ राम्चे आधारभूत थिाथ्य सेिा केन्र-

कालिका १ 
सविना माझी 9851331365 

२ कालिका आधारभूत सेिा थिाथ्य  
केन्र-कालिका २ 

माधि प्रसाद देिकोटा 9841889378 

३ िेलतनी आधारभतू थिाथ्य सेिा केन्र-
कालिका ३ 

लनकिा लिम्ब ु 9843507865 

४ धसेुनी आधारभिू थिाथ्य सेिा केन्र-
कालिका ४ 

रालधका पौडेि 9840546953 

५ णजिणजिे प्राथलमक अथपताि केन्र-
कालिका ५ 

डा. वपटर न्यौपाने 9851317738 

 

 

५. कालिका गाउँपालिका अन्तगवत रहेका सामदुावयक तथा संथथागत विद्याियहरुको वििरि 

क्र.स विद्याियको नाम ठेगाना प्र.अ को नाम प्र.अ सम्पकव  नम्बर 

१ कालिका वहमािय मा वि कालिका-२ राधा पाण्ये ९८६०४७१००१ 

२ लनिकण्ठ नमनुा मा वि कालिका-५ नारायि प्रसाद देिकोटा ९८६१९८०१८० 

३ सेतीदेिी मा वि कालिका-४ िसन्त पौडेि ९८४१०८३८५१ 

४ सनु्धरा मा वि कालिका-३ णखि प्रसाद आचायव ९८४१७७२३२७ 

५ सेतीभमुे मा वि कालिका-१ णशिा मगर ९८४१०८४०७५ 



६ बच्छिादेिी आ वि कालिका-३  नारायि प्रसाद देिकोटा ९८६०२३५८४० 

७ नारायिथथान आ वि कालिका-२ रुर प्रसाद ओझा ९८४०५६५७०७ 

८ ग्राङ आ वि कालिका-१ केशब प्रसाद िालमछाने ९८६६६६१३२० 

९ तेम्राङ प्रा वि कालिका-२ विमिा कटे्टि ९८६६३९८५४४ 

१० काभ्र ेप्रा वि कालिका-२ कृष्ि प्रसाद देिकोटा ९८४९८२२३४६ 

११ णशिादेिी प्रा वि कालिका-२ णजि प्रसाद न्यौपाने ९८४१८४६२५३ 

१२ मनकामना प्रा वि कालिका-३ णशणशर कुमार न्यौपाने ९८५१०१४६५३ 

१३ सयुोदय प्रा वि कालिका-४ अनन्त न्यौपाने ९८१३८७६१८४ 

१४ झ्याङ्िाङ प्रा वि कालिका-५ गगन प्रसाद देिकोटा ९८४९२३३९४८ 

१५ पिेि प्रा वि कालिका-१ गोपाि तामाङ ९८६१७७१२१५ 

१६ नथवपोि िोलडङ थकुि कालिका-५ कृष्ि ि. तामाङ ९८४०५६५७५५ 

१७ ज्ञान आदशव सामाणजक विद्यािय कालिका-५ पशपुलत देिकोटा ९८४३३४१०२७ 

१८ ग्रीनगाडेन िोलडङ थकुि कालिका-२ गगन ठकुरी ९८६०००३९०९ 

१९ कालिका मोडेि िोलडङ थकुि कालिका-२ सयुव विक्रम गोिे ९८४१६९७७२८ 

 

 

 

 

 

 

6. विपद् व्यिथथापन कायवका िालग गाउँपालिकामा भएका विलभन्न विषयगत शाखाहरु 

क्र.सं. विषयगत शाखा शाखा प्रमखुको नाम र सम्पकव  नं. 
1 णशिा तथा यिुा खेिकुद शाखा कुमारी सररता जोशी, 9841095145 
2 मवहिा बािबालिका तथा जेष्ठ नागररक शाखा प्रलतभा बेल्बासे, 9843181710 
3. थिाथ्य शाखा नमराज न्यौपाने, 9851186570 
4. प्राविलधक शाखा कृपानन्द णशह, 9864430299 
5. िन बातािरि तथा विपद् व्यिथथापन शाखा भिुनराज ढंुगाना, 9841548411 
6. आलथवक प्रशासन शाखा िाचथपलत सनुिुार, 9843709804 
7. पश ुविकास शाखा बवुिनाथ न्यौपाने, 9844191944 



8. कृवष विकास शाखा प्रकाश देिकोटा, 9849112663 
9. न्यायीक शाखा कल्पना णघलमरे, 9861443160 
10. प्रशासन तथा योजना शाखा लििानाथ नेपाि, 9860056384 
 

7. राजनैलतक दि 

राजलनलतक दि 
१ मा.मोहन आचायव संघीय संसद 9851243219 
२ मा.ईन्र गौतम प्रदेश संसद 9851159199 
३ मा प्रभात तामाङ प्रदेश संसद 9851061633 
४ वटका देिकोटा ने क पा एमािे 9851169588 
५ ज्ञान ुिामा नेपािी कङ्ग्रसे 9863026381 
६ णशिराम िालमछान े माओबादी केन्र ९८४१५२७३०६ 
७ णशिराज अलधकारी नेपािी काङ्ग्रसे            9851166147 
८ सागर पौडेि रा.थि.पा. 9851099000 
९ सनथ देिकोटा ने.क.पा. एवककृत 

समाजबादी 
9843321761 

१० वटका देिकोटा रा प्र पा 9761235890 
 

 

 


